
JADŁOSPIS - MAJ 

 

Opłata za czerwiec  wynosi   119 zł. 

Płatne do 20 maja. 

DATA                                                                           MENU ALERGENY 

 

04.05 
Zupa jarzynowa z mięsem drobiowym, pieczywo mieszane, maliny liofilizowane, 

jogurt Jogobella Skyr 
A-1,7,9 

DEKADA  XV 

05.05 Kotlet mielony, ziemniaki, sałata z jogurtem greckim, kompot wieloowocowy, banan A-1,3,7 

06.05 Kotlet drobiowy, ziemniaki, bukiet jarzyn gotowanych, sok Kubuś A-1,3,7 

07.05 Filet z kurczaka w sosie brokułowo-śmietanowym, ryż, jogurt Actimel, jabłko A-1,7 

08.05 Paluszki rybne, ziemniaki puree, sałatka grecka z fetą i słonecznikiem, sok jabłkowy A-1,3,4,7 

    11.05 
Zupa fasolowa z mięsem wieprzowym, pieczywo mieszane, serek Danio, mieszanka 

orzeszków i owoców suszonych 

A-1,5,7,8,9 

12.05 
Gołąbki z mięsa i ryżu w sosie pomidorowym, ziemniaki, ogórek konserwowy, sok 

jabłkowy 

A-1,3,7 

    13.05 Gulasz wieprzowy, kopytka, buraczki, chipsy z jabłek A-1,3 

14.05 Kurczak w sosie słodko-kwaśnym, makaron z warzywami, mus owocowy A-1,3,9 

15.05 
Filet z miruny, ziemniaki puree, surówka z kapusty z marchewką i jabłkiem, kompot 

wieloowocowy, banan 

A-1,3,4,9 

18.05 
Zupa ogórkowa z mięsem wieprzowym, pieczywo mieszane, jogurt Fantazja, 

ciasteczka zbożowe 

A-

1,3,5,7,8,9 

DEKADA  XVI 

19.05 Filet z indyka w sosie śmietanowym, ryż, marchewka z groszkiem, jabłko A-1,7 

20.05 Spaghetti z mięsem mielonym i warzywami w sosie pomidorowym, mus owocowy A-1,3,9 

21.05 
Kotlet de volaille z serem, ziemniaki, surówka z marchewki i jabłka, sok 

pomarańczowy 

A-1,7 

22.05 Tagliatelline z łososiem w sosie szpinakowo-śmietanowym, banan A-1,3,4,7 

25.05 
Zupa pomidorowa z makaronem,  serek homogenizowany, wafelki ryżowe z polewą 

malinową 

A-1,3,7,9 

26.05 
Udziec z kurczaka, ryż zapiekany, marchewka mini z masełkiem, woda mineralna, 

liofilizowane owoce mango 

A-1,7 

27.05 Stripsy z kurczaka, ziemniaki puree, mizeria, galaretka do picia A-1,3,7 

28.05 Gulasz wołowy, kasza bulgur, buraczki, brzoskwinia A-1 

29.05 Makaron z twarogiem , masłem i cukrem, jogurt Skyr do picia, banan A-1,3,7 


