JADLOSPIS - MARZEC

DATA MENU ALERGENY
02.03 Zurek z bialg kietbasg i jajkiem, bulka, jogurt Jogobella, mieszanka orzeszkow A-1,5,7,8,9
DEKADA XI
Kotlet drobiowy z serem, ziemniaki puree, bukiet jarzyn gotowanych, galaretka do
03.03 . A-1,3,7
picia, jabtko
04.03 Kurczak w sosie stodko-kwasnym, makaron z warzywami, mus owocowy A-1,3,9
05.03 Gulasz wotowy, kasza kuskus pertowa, buraczki, gruszka A-1
06.03 Paluszki rybne, ziemniaki puree, surowka z kapusty kiszonej z jabtkiem i marchewka, | A-1,3,4
] sok pomaranczowy, banan
09.03 Zupa kapusniak z kiszonej kapusty, pieczywo mieszane, jogurt Fantazja, wafelki | A-1,7,8,9
' ryzowe z polewa malinowa
10.03 Kotlet mielony, ziemniaki, satatka z jogurtem naturalnym, sok wieloowocowy A-1,3,7
11.03 Kotlet drobiowy, ziemniaki puree, marchewka z groszkiem, kompot wieloowocowy | A-1, 3
12.03 Fasolka po bretonsku, butka, sok Kubus, pomarancza A-1
13.03 Lazanki z kapusta 1 pieczarkami, sok jabtkowy, banan A-13
16.03 Zupa ogorkowa z migsem wieprzowym, pieczywo mieszane, serek Danio, | A-1,7
) liofilizowane owoce mango
DEKADA XII
17.03 Stripsy z kurczaka, ziemniaki puree, surowka z marchewki i jabtka, kompot zowocow lesnych, | A-1,3,7
) banan
18.03 Pulpet w sosie pieczarkowym, ziemniaki, ogorek konserwowy, jabtko A-1,3,7
19.03 Spaghetti z migsem mielonym i warzywami w sosie pomidorowym, mus owocowy A-1,3,9
20.03 Filet z tososia pieczony, ziemniaki puree, satatka grecka z feta i stonecznikiem, sok | A-1,4,7
) wieloowocowy
23.03 Zupa kalafiorowa z migsem drobiowym, pieczywo mieszane, jogurt ze zbozami, | A-1,5, 7,8,9
' mieszanka orzeszkow
Udziec z kurczaka, ryz zapiekany, marchewka mini z masetkiem, woda mineralna, | A-7
24.03 e et
truskawki liofilizowane
25.03 Bitki wieprzowe w sosie wilasnym, kasza kuskus pertowa, kapusta czerwona | A-1
) zasmazana, jogurt Actimel
26.03 Nuggetsy z kurczaka, ziemniaki puree, suréwka z kapusty z jabtkiem i rzodkiewka, | A-1,3,7
' sok wieloowocowy
27.03 Makaron z twarogiem , mastem i cukrem, jogurt Skyr do picia, mandarynki A-1,3,7
30.03 Zupa pomidorowa z migsem drobiowym, serek homogenizowany, chipsy z jabtek A-1,3,7,9
DEKADA XIII
31.03 Gulasz wieprzowy, kasza bulgur, buraczki, banan A-1

Oplata za kwiecien wynosi 126 zt.
Platne do 20 marca.




