
JADŁOSPIS - GRUDZIEŃ 

 

W grudniu nie płacimy za obiady! 

Następna opłata będzie do 20.01.2026 r. za styczeń i luty! 

DATA                                                                           MENU ALERGENY 

 

01.12 Grochówka z kiełbasą, pieczywo mieszane, jogurt ze zbożami, mieszanka orzeszków A-1,5,7,8 

02.12 Pulpet w sosie pieczarkowym, ziemniaki, ogórek konserwowy, chipsy z jabłek A-1,3, 7 

03.12 
Kotlet drobiowy, ziemniaki, surówka z kapusty z jabłkiem i marchewką, sok 

wieloowocowy, mandarynki 

A-1, 3 

04.12 Spaghetti z mięsem mielonym i warzywami w sosie pomidorowym, mus owocowy A-1,3 

05.12 Filet z  ryby smażony w sosie greckim, ziemniaki puree, sok jabłkowy, banan A-1,3,4,9 

DEKADA VII 

    08.12 
Kapuśniak z kiszonej kapusty z mięsem wieprzowym, pieczywo mieszane, 

brzoskwinie w syropie, serek Danio 

A-1,7,9 

09.12 
Kotlet drobiowy z serem, ziemniaki, sałata z jogurtem naturalnym, kompot 

wieloowocowy, banan 

A-3,7 

10.12 
Filet z indyka w sosie śmietanowym, ryż, marchewka z groszkiem, liofilizowany 

owoc mango 

A-1,7 

11.12 Fasolka po bretońsku, bułka, mus owocowy, mandarynki  A-1 

12.12 
Pieczony filet z łososia, ziemniaki puree, sałatka grecka z fetą i słonecznikiem, sok 

pomarańczowy 

A-1,4,7 

15.12 
Zupa pomidorowa z makaronem i mięsem drobiowym, serek homogenizowany, 

ciasteczka zbożowe 

A-1,3,7,8, 9 

16.12 
Udziec z kurczaka, ryż zapiekany, marchewka mini z masełkiem, woda mineralna, 

banan 

A-7 

17.12 
Stripsy z kurczaka, ziemniaki puree, surówka z kapusty z jabłkiem i rzodkiewką, sok 

Kubuś 

A-1,3,7 

18.12 Gulasz wieprzowy, kasza bulgur, buraczki, pomarańcza A-1 

19.12    -------------------------------- Klasowe spotkania wigilijne ---------------------------------  


