JADLOSPIS- KWIECIEN

DATA MENU ALERGENY
3.04. Zupa jarzynowa z mi¢sem drobiowym, pieczywo mieszane, serek homogenizowany A-1,7,9
4.04. Kotlet drobiowy z serem, ziemniaki, kalafior oprészony, sok wieloowocowy A-3,7

Paluszki rybne, ziemniaki puree, satatka grecka z fetg i stonecznikiem, kompot A-1,3,4,7
5.04. truskawkowy
8.04. Zupa ogdérkowa z migsem wieprzowym, pieczywo mieszane, jogurt Fantazja A-1,7,9
9.04. Gulasz wotowy, ziemniaki, buraczki, jabtko A-1

10.04. Kotlet drobiowy, ziemniaki, bukiet jarzyn oproészonych, galaretka do picia A-1,3,7
11.04. Spaghetti z migsem mielonym wieprzowym i warzywami w sosie pomidorowym, banan  |A-1,3,9

DEKADA XIV

12.04. Pierogi z serem i jagodami z jogurtem naturalnym, jogurt Actimel A-1,3,7

15.04. Zupa grochoéwka z kietbaska, pieczywo mieszane, jogurt Finezja, mieszanka orzeszkow A-1,7,8,9
I owocow suszonych

16.04. Kotlet de volaille z serem, ziemniaki, surowka z marchewki 1 jabtka, sok jabtkowy A-1,7
Kotlet mielony z kapustg pekinska w sosie pomidorowym, ziemniaki, ogérek A-1,3,9

17.04. konserwowy, banan

18.04. Kurczak w sosie stodko- kwasnym, makaron z warzywami, jabtko A-1,3,9

19.04. Ryba smazona, ziemniaki puree, surdéwka z kapusty kiszonej, kompot wieloowocowy A-1,3,4

22 04. Zupa krupnik z migsem drobiowym, pieczywo mieszane, serek Danio A-1,7,9

23 04. Udko z kurczaka pieczone, ryz zapiekany, marchewka mini z masetkiem, woda mineralna [|A-7

Kotlet schabowy, ziemniaki, surowka z kapusty pekinskiej z jabtkiem i marchewka, sok  [A-1,3

24.04. | wieloowocowy

25.04. Filet z indyka w sosie Smietanowym, ryz, marchewka z groszkiem, mus owocowy A-1,7

DEKADA XV

26.04. Makaron z twarogiem, mastem i cukrem, kefir owocowy do picia, banan A-1,3,7

29.04. Zupa pomidorowa z makaronem i mi¢sem drobiowym, jogurt, batonik zbozowy A-1,3,7,8,9

30.04. Gulasz wieprzowy, kasza bulgur, buraczki, gruszka A-1

Optata za maj wynosi: odziaty przedszkolne i klasy I-11l oraz klasa VIl — 90zt

klasy IV-VI1I- 75zt

Ptatne do 20 kwietnia




